La Foi dans la réalité
par Maria Fontaine

Quels bénéfices pratiques peut-on attendre de la foi ? En voici quelques-uns. Il s’agit essentiellement d’un condensé des promesses de Dieu. 
 
Nouveaux départs
Ma vie… je la vis maintenant dans la foi au Fils de Dieu qui, par amour pour moi, s’est livré à la mort à ma place. —Galates 2:20
Ainsi, celui qui est uni au Christ est une nouvelle créature : ce qui est ancien a disparu, voici : ce qui est nouveau est déjà là.—2 Corinthiens 5:17
 
Paix de l’esprit 
Ne vous mettez en souci pour rien, mais, en toute chose, exposez vos besoins à Dieu. Adressez–Lui vos prières et vos requêtes.  Alors la paix de Dieu, qui surpasse tout ce qu’on peut concevoir, gardera votre cœur et votre pensée sous la protection de Jésus–Christ.—Philippiens 4:6–7
 
Vaincre la peur 
Moi, je me suis tourné vers l’Eternel et Il m’a répondu. Oui, Il m’a délivré de toutes mes frayeurs.—Psaume 34:4
Mais quand j’ai peur, je mets ma confiance en Toi [Dieu].—Psaume 56:3, BFC
 
Conseils
Fais–moi connaître la voie que je dois suivre, car c’est vers Toi que je me tourne !—Psaume 143:8
Cherche à connaître Sa volonté pour tout ce que tu entreprends, et Il [Dieu] te conduira sur le droit chemin.—Proverbes 3:6
 
Gérer l’adversité
Que deviendrais–je si je n’avais pas l’assurance de voir l’amour de l’Eternel ?—Psaume 27:13
 A Dieu, tout est possible.—Matthieu 19:26
 
Sécurité
Je dis : « Eternel, Tu es mon refuge et ma forteresse, oui, Tu es mon Dieu en qui j’ai confiance. »—Psaume 91:2
 
Assurance pour l’avenir
Moi Je connais les projets que J’ai conçus en votre faveur, déclare l’Eternel : ce sont des projets de paix et non de malheur, afin de vous assurer un avenir plein d’espérance.—Jérémie 29:11
C’est à l’Eternel qu’il te faut remettre tout ton avenir. Aie confiance en Lui et Il agira.—Psaume 37:5
 
Compréhension
Que ma prière, ô Eternel, parvienne jusqu’à Toi ! Donne–moi du discernement conformément à Ta parole !—Psaume 119:169
 
Délivrés du stress
L’Eternel est mon berger. Je ne manquerai de rien. Grâce à Lui, je me repose dans des prairies verdoyantes, et c’est Lui qui me conduit au bord des eaux calmes. Il me rend des forces neuves. —Psaume 23:1–3

Patience
L’épreuve de votre foi produit la patience.—Jacques 1:3, Darby
 
La guérison
L’un de vous est–il malade ? La prière faite avec foi sauvera le malade et le Seigneur le relèvera.—Jacques 5:14–15
Mais pour vous qui M’êtes fidèles, pour vous se lèvera le soleil de justice, qui portera la guérison dans ses rayons.—Malachie 4:2
 
Le bonheur
Notre cœur se réjouit en Lui, Car nous avons confiance en Son saint nom.—Psaume 33:21
La joie que donne l’Eternel est votre force.—Néhémie 8:10 
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